Subsistema Activo
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Subsistema Pasivo y sus movimientos anatbmicos

extrinseca
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Plantar flexion n
Musculatura | Compartimiento
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Articulacion Talocrural
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Supinacién

Flexién Plantar Flexién Plantar Inversion
Dorsiflexion Dorsiflexion Eversion
Inversion Supinacién
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Mediopié Articulacion de Antepié medial y Hallux Antepié Lateral
Lisfranc

Flexion Plantar Flexion Plantar

Dorsiflexion

Supinacion

Subsistema Neural

Hace referencia a los Husos Neuromusculares y el Organo Tendinoso de Golgi, unidades
gue mandan informacién aferente al Sistema Nervioso Central sobre la posicion del cuerpo,
de la articulacion, la tensién muscular o la velocidad.

(b) Muscle spindle
Gamma motor neurons.
from CNS.

Husos Neuromusculares: S ..

Son receptores sensitivos que informan de <
la longitud y la velocidad del masculo.

Gamma motor neurons.
from CNS

Extratusalfiber

Intratusalfiber

R~ Golgi tendon
organ

Excitatory
synapse

Organo Tendinoso de Golgi:

Ib afferent

informa sobre el cambio de posicion y
tension muscular o

Inhibitory
interneuron
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